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Las Bienaventuranzas son el núcleo del mensaje de Jesús y repre-
sentan un camino de felicidad verdadera basado en la relación con 
Dios y con los demás. 

Las Bienaventuranzas nos enseñan que la verdadera 
felicidad no está en el éxito, la riqueza o el poder, 

sino en la confi anza en Dios. 

Las Bienaventuranzas son un camino de vida 
para los cristianos: seguir a Jesús signifi ca asu-

mir un estilo de vida basado en el amor y la 
entrega.

Las Bienaventuranzas son una promesa de 
esperanza: Dios transforma el sufrimiento 
en alegría y la pobreza en riqueza espiritual.

Las Bienaventuranzas nos invitan a preguntarnos: ¿Dónde pone-
mos nuestra felicidad? ¿Vivimos buscando la voluntad de Dios o 
solo nuestro propio bienestar? Esta es la pregunta que todo cristia-
no y seguidor de Jesús se debe hacer. Los santos vivieron e hicieron 
realidad las bienaventuranzas. 

San Francisco le explicaban a Fray León: �Supón que llegamos a nues-
tro y los hermanos no nos reconocen y nos dejan afuera. Nos insultan 
y nos echan. Si en ese momento aceptamos con amor el rechazo y el 
sufrimiento, sin quejarnos ni enojarnos, entonces hemos encontrado 
la verdadera alegría. Nuestra felicidad no depende de lo que tenemos 
ni de cómo nos tratan, sino de estar unidos a Cristo�.

�El sufrimiento soportado con amor, es la puerta al 
cielo�

(San Maximiliano Kolbe)

�Si volviera a nacer, volvería a ser esclava, para poder 
conocer a Cristo�     
    (Santa Josefi na Bakhita) 

�Vivir sin fe, sin un patrimonio que defender, 
sin luchar por la verdad, no es vivir sino apenas 
existir�             (Beato Pier Giorgio Frassati) 

Señor Jesús,
Tú que proclamaste felices 

a los pobres de espíritu,
danos un corazón humilde.

Tú que llamaste bienaventurados 
a los que lloran,

consuela a quienes sufren. 

Tú que bendijiste a los mansos,
haznos dóciles a tu voluntad 
y pacientes en la adversidad.

Tú que llamaste hijos de Dios 
a los que trabajan por la paz,

haznos sembradores de 
reconciliación.

Tú que prometiste 
el Reino a los perseguidos 

por causa de la justicia,
fortalece a quienes

sufren por el Evangelio.

Señor, 
haznos vivir las Bienaventuranzas

como un camino de alegría
y santidad,

para que reflejemos
tu presencia en el mundo
y un día podamos gozar
contigo en la eternidad.

Amén.
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Lectura del libro de Jeremías (17,5-8)

Así dice el Señor: �Maldito quien pone su 
confi anza en el hombre, y en él busca su 
fuerza, apartando su corazón del Señor. 
Será como un cardo en el desierto, que 
no disfruta del agua cuando llueve; habi-
tará en la aridez del desierto, tierra salo-
bre e inhóspita. Bendito quien confía en 
el Señor y pone en el Señor su confi an-
za. Será como un árbol plantado junto al 
agua, que junto a la corriente echa raí-
ces; cuando llegue el calor no lo sentirá, 
sus hojas se conservarán siempre ver-
des; en año de sequía no se inquieta, no 
deja de dar fruto�.

Palabra de Dios.

DICHOSO EL HOMBRE QUE HA PUESTO
SU CONFIANZA EN EL SEÑOR

Dichoso el hombre que no sigue
el consejo de los impíos,
ni entra por la senda de los pecadores,
ni se sienta en la reunión de los cínicos,
sino que su gozo es la ley del Señor,
y medita su ley día y noche. R/.

Será como un árbol
plantado al borde de la acequia:
da fruto en su sazón,
y no se marchitan sus hojas;
y cuanto emprende tiene buen fi n. R/.

No así los impíos, no así:
serán paja que arrebata el viento.
Porque el Señor protege
el camino de los justos,
pero el camino de los impíos
acaba mal. R/.
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Liturgia de la PalabraLiturgia de la Palabra

Lectura de la primera carta del apóstol san Pablo a 
los Corintios (15,12.16-20)

Hermanos: Si anunciamos que Cristo resucitó de 
entre los muertos, ¿cómo es que dice alguno de 
ustedes que los muertos no resucitan? Si los muer-
tos no resucitan, tampoco Cristo resucitó; y, si Cris-
to no ha resucitado, la fe de ustedes no tiene sen-
tido, siguen con sus pecados; y los que murieron 
con Cristo se han perdido. Si nuestra esperanza en 
Cristo acaba con esta vida, somos los hombres más 
desgraciados. ¡Pero no! Cristo resucitó de entre los 
muertos: el primero de todos. 

Palabra de Dios.

Lectura del santo Evangelio según san Lucas 
(6,17.20-26)

En aquel tiempo, bajó Jesús del monte con los 
Doce y se detuvo en un llano, con un grupo gran-
de de discípulos y de pueblo, procedente de toda 
Judea, de Jerusalén y de la costa de Tiro y Sidón. 
Él, levantando los ojos hacia sus discípulos, les 
dijo: �Dichosos los pobres, porque de ustedes es 
el reino de Dios. Dichosos los que ahora tienen 
hambre, porque quedarán saciados. Dichosos los 
que ahora lloran, porque reirán. Dichosos ustedes, 
cuando los hombres los odien, y los excluyan, y los 
insulten, y desprecien el nombre de ustedes como 
infame, por causa del Hijo del hombre. 

Alégrense ese día y salten de gozo, porque la re-
compensa de ustedes será grande en el cielo. Eso 
es lo que hacían sus padres con los profetas. Pero 
¡ay de ustedes, los ricos!, porque ya tienen su con-
suelo. ¡Ay de ustedes, los que ahora están sacia-
dos!, porque tendrán hambre. ¡Ay de los que ahora 
ríen!, porque harán duelo y llorarán. ¡Ay si todo el 
mundo habla bien de ustedes! Eso es lo que hacían 
sus padres con los falsos profetas�. 

Palabra de Dios.



1. El Papa golpea la Puerta Santa de la Basílica con un martillo de 
plata.

2. El Papa no es el primero en cruzar la Puerta Santa, sino 
cardenales, obispos o personas en situación vulnerable, 
siempre priorizando a los más necesitados.

3. En el Jubileo del 2000, San Juan Pablo II optó por empujar 
la puerta en lugar de golpearla.

4. Al fi nal del Jubileo, la Puerta Santa se sella con ladrillos y 
argamasa, y la última piedra lleva el escudo del Papa.

5. Durante los Jubileos, los peregrinos deben caminar a las 
basílicas mayores de Roma.

6. El Jubileo de 1950, con Pío XII, fue el primero en transmitirse 
por radio y televisión, y el del 2000, a través de Internet.

7. Durante los Jubileos, los Papas piden la reducción de penas o 
indultos para los encarcelados.

El ancla que acompaña el Año del Jubileo tiene signifi cados profundos:

SOBRE 
LA PUERTA SANTASabías que...?¿

1. El Papa golpea la Puerta Santa de la Basílica con un martillo de 

2. 

6. 

7. 

El ancla que acompaña el Año del Jubileo tiene signifi cados profundos:

¿

La vida no termina hasta que el árbitro 
pita el final del partido, y de eso puede 
dar fe Josefina Bakhita, secuestrada y es-
clavizada desde niña. 

Nació en una pequeña aldea de Sudán en 
el año 1869. En aquel tiempo, la esclavi-
tud había sido abolida ya en las colonias 
occidentales de América, por lo que el 
tráfico de esclavos se trasladó hacia las 
zonas árabes del norte de África. 

Así, cuando la niña tenía apenas 9 años, 
se topó cerca de su poblado con aquellos 
hombres que iban a cambiar su vida para 
siempre. Uno de ellos me agarró me dijo 
�¡Si lloras, te mueres! ¡Síguenos!�».

Fue vendida cinco veces en los mercados 
esclavistas del país. Sus amos la maltrata-
ban y la sometieron a toda clase de abu-
sos� Hoy ella es Santa. 
Continúa leyendo, escaneando el QR. 

El Jubileo es un año de gracia que se celebra con 
diversas iniciativas y tiene como principal objetivo 
que los creyentes obtengan la indulgencia plenaria. 
“Perdonar no cambia el pasado ni puede modifi car lo 
que ya sucedió; sin embargo, el perdón permite trans-
formar el futuro y vivirlo de manera diferente, sin ren-
cor, sin ira ni deseos de venganza�, escribió el Papa 
en su bula.

�Un futuro iluminado por el perdón permite releer el 
pasado con otros ojos, con mayor serenidad, aunque 
todavía esté marcado por las lágrimas.�

�Ponerse en camino es un gesto característico de quie-
nes buscan el sentido de la vida�, afi rmó también el 
Santo Padre. 

Durante el Gran Jubileo del año 2000, más de 32 mi-
llones de personas visitaron la Ciudad Eterna, Roma. 

Continúa leyendo, escaneando el QR. 

SANTA JOSEFINA BAKHITA,SANTA JOSEFINA BAKHITA,
LA ESCLAVA SANTALA ESCLAVA SANTA
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CAMINAR EN BUSCA DEL PERDÓNCAMINAR EN BUSCA DEL PERDÓN



�EL CUIDADO DE LA SALUD MENTAL�
La Pastoral de la Salud de la 
arquidiócesis de Lima está 
organizando un ciclo de 
conferencias a cargo del Dr. 
Hector Saúl García (Colombia) Psicólogo 
de amplia experiencia en labor pastoral en 
la atención a los sacerdotes, consagrados 
y laicos. Informes en inscripciones en el 
siguiente QR.

SAN FRANCISCO Y SANTA JACINTA MARTO
El 20 de febrero, celebramos la memoria de 
estos dos hermanitos, que junto a su prima 
Lucía, fueron los videntes de las apariciones 
de la Virgen de Fátima en Fátima, Portugal, 
entre el 13 de mayo y el 13 de octubre 
de 1917. Son reconocidos como santos 
patronos de los presos y de las enfermedades 
corporales.

CÁTEDRA DE SAN PEDRO
La liturgia del 22 de febrero 
celebra la fi esta de la Cátedra 
de San Pedro. Se trata de una 
tradición muy antigua, atestiguada en Roma 
desde el siglo III, con la que se da gracias a 
Dios por la misión encomendada al apóstol 
san Pedro y a sus sucesores.

noticias eclesiales y avisos Parroquiales
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DIOS SIGUE HABLANDO

MADRE TERESA, EN EL CALENDARIO ROMANO
En el decreto se estipula que la memoria facultativa 
de la santa se celebre el 5 de septiembre, día de su 
muerte en el 1997. En otras palabras, ahora será po-
sible celebrar la Misa y rezar laudes, vísperas y otras 
oraciones de la Liturgia de las Horas en memoria de 
la Madre Teresa. 

29º CAPÍTULO GENERAL SDB
El P. Juan Pablo Alcas Michilot sdb y el P. Uriel Jáu-
regui sdb ya están en Roma para el 29º Capítulo 
General (CG29) de los Hijos de Don Bosco, un im-
portante momento de refl exión y renovación espi-
ritual para la Congregación Salesiana, con amplia 
participación inter-
nacional. Oremos por 
los frutos de este en-
cuentro.

MONS. PAGLIA INSTA A RENOVAR EL HUMANISMO
El presidente de la Academia para la Vida, en la 
cumbre de IA en París, reafi rma el compromiso del 
Vaticano con el Rome Call for AI Ethics, urge a am-
pliar la conciencia sobre esta tecnología y pide a 
Europa redescubrir la centralidad de la persona.

noticias eclesiales

Artículo completo, 
escaneando el QR

Artículo completo, 
escaneando el QR

Escanéa el QR para leer las lecturas diarias, 
o ingresa a bma.pe y pulsa el botón rojo.

SERVICIOS Y DONACIONES
Para facilitar el pago de los 
servicios de Misas, Bautismos, 
Matrimonios, Comuniones, etc.
Nuestra parroquia habilitó los 
siguientes medios bancarios:

A nombre de: Parroquia María Auxiliadora
CTA. CTE. BCP (en soles): 191-7000918-0-41 
CCI (en soles): 002 191 007000918041 58 
Yape: 989 125 810

Lu.-17  
Ma.-18
Mi.-19
Ju.- 20
Vi.- 21
Sa.- 22
Do.- 23

Gen.4,1-15.25; Sal.49; Mc.8,11-13

Gen. 6,5-8;7,1-5.10; Sal.28; Mc.8,14-21

Gen.8,6-13.20-22; Sal.115; Mc.8,22-26

Gen.9,1-13; Sal.101; Mc.8,27-33

Gen.11,1-9; Sal.32; Mc.8,34-9,1

1Pe-5,1-4; Sal.22; Mt.16,13-18

Sam.26,2.7-9.12-13.22-23; Sal.102;1Cor.15,45-49;Lc.6,27-38
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Diseño gráfi co: Centro Salesiano de Comunicación Social 

proclamas matrimoniales
Gustavo Delfín Guerrero Quitorán / Marie 
Antoinette Engelmann Guerrero  (3)(3)

Quienes conozcan algún impedimento, comuníquelo al P. Párroco. 


